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Instrukcja uzytkowania powinna by¢ dostepna dla uzytkownika przez caty okres uzytkowania wyrobu.
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ZASTOSOWANIE
Szelki bezpieczenstwa, jako sktadnik systemow powstrzymywania spadania, zaliczane sg do Il kategorii Srodkéw Ochrony
Indywidualnej (zgodnie z rozporzgdzeniem Rozporzgdzenie (UE) nr 2016/425 z dnia 9 marca 2016 r.). Chronig uzytkownika przed
zagrozeniami zwigzanymi z upadkiem z wysokosci, kiére mogg mie¢ bardzo powazne konsekwencje, takie jak $mier¢ lub
nieodwracalne szkody na zdrowiu.
Szelki bezpieczenstwa sg jedynym mozliwym do zaakceptowania urzgdzeniem podtrzymujacym ciato, ktére moze by¢ uzyte w
systemach powstrzymywania spadania. Szelki bezpieczenstwa sg przeznaczone do codziennego, intensywnego uzytkowania.
Spetniajg wymagania Rozporzadzenia (UE) nr 2016/425 oraz norm EN 361:2002 i EN 813:2008 (uprzaz biodrowa). Przeznaczone
sg W szczegolnosci dla stuzb ratowniczych np. strazy pozarnej, policji, wojska. Punkt zaczepowy uprzezy biodrowej moze zostaé
wykorzystany do przytgczenia do systemu ewakuacyjnego.

ZAGROZENIA PRZED KTORYMI MAJA CHRONIC SZELKI BEZPIECZENSTWA
Zadaniem szelek bezpieczenstwa jest ochrona uzytkownika przed obrazeniami wewnetrznymi, wystepujgcymi podczas upadku z
wysokosci lub pracy w podparciu, poprzez:
1. réwnomierne roztozenie sit zwigzanych z hamowaniem spadania i przeniesienie ich na najmocniejszg czes¢ ciata tj. kosci
miednicy,

2. ochrona kregostupa przed ztamaniem,
3. utrzymanie ciata w pozycji zblizonej do pionu po wyhamowaniu spadania i w trakcie oczekiwania na pomoc,
4. umozliwienie przyjecia wygodnej pozycji podczas pracy w zawieszeniu.
W celu zapewnienie skutecznosci SOl nalezy postrzegaé zapiséw niniejszej instrukcji uzytkowania oraz pozostatych sktadnikéw
tworzgcych system powstrzymywania spadania.

KONSTRUKCJA
Szelki bezpieczenstwa wykonane sg z tasm poliamidowych oraz klamer regulacyjnych umozliwiajgcych dopasowanie szelek do
sylwetki uzytkownika. W szelkach CA151 pasy udowe spinane sg zwyktymi klamrami (ramki), a w szelkach CA 151Q pasy udowe
spinane sg aluminiowymi klamrami automatycznymi.
Tasmy tworzg konstrukcje z paséw oplatajgcych tutdow uzytkownika.
Szelki posiadajg jeden — tylny - punkt zaczepowy umozliwiajacy przytaczenie do nich systemu zabezpieczajacego przed
upadkiem z wysokosci. Tylna klamra zaczepowa znajduje sie na ruchomej, plastikowej ptytce petnigcej role amortyzatora
grzbietowego podczas hamowania spadania.
Z przodu szelek znajduje sie pas piersiowy spinany plastikowg klamra.
Szelki wyposazone sg w uprzaz biodrowg z przednim punktem zaczepowym, ktéry tworzg ,uszy” wyprofilowane z tasm tworzacych
jednoczesnie pasy udowe. Uprzgz biodrowa jest trwale potgczona z szelkami. Dlugo$¢ uprzezy moze by¢ regulowana przy pomocy
klamry regulacyjnej umieszczonej na wkiadce w tylnej czesci uprzezy. Wkiadka wykonana jest z lekkiego, sztywnego niechtongcego
wody tworzywa. Dzieki ergonomicznym ksztattom wktadka podpiera okolice ledzwiowe kregostupa.
Szelki produkowane sg standardowo w jednym uniwersalnym rozmiarze M-XL.
UWAGA: Nie wolno dokonywa¢ samodzielnie zadnych zmian lub poprawek w konstrukcji szelek. Wszelkie uwagi dotyczace
konstrukcji nalezy zgtasza¢ do producenta.

SPOSOB UZYTKOWANIA
Przed oddaniem szelek do uzytkowania, osoba odpowiadajgca za Sprzet Ochrony Osobistej (SOO) powinna poddac¢ szelki
wstepnej kontroli polegajgcej na:
1. sprawdzeniu zgodnosci danych znajdujgcych sie na Karcie Uzytkowania, etykiecie i plastikowej ptytce identyfikacyjnej,
2. ocenie wizualnej catych szelek w celu stwierdzenia czy szelki nie ulegty uszkodzeniu w czasie transportu.
Szelki, w ktérych stwierdzono niezgodnos¢ danych lub
uszkodzenie nie mogg byé dopuszczone do uzytkowania i o
powinny byé przekazane do oceny dostawcy. Spinanie klamer K\L'Kl”\ ) A,’;?K
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uprzezy tworzgce punkt zaczepowy i wyregulowac jej diugosé. -
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punkt zaczepowy uprzezy biodrowej znajduje sie na wysokosci pepka,
wolne konce paséw zabezpieczone sg plastikowymi szlufkami i przylegajg do ciata uzytkownika.

ZALECENIA, NAKAZY | ZAKAZY DOTYCZACE UZYTKOWANIA

Przed uzyciem szelek nalezy zapoznac sie z instrukcjg uzytkowania.

Szelki bezpieczenstwa nie powinny by¢ uzywane inaczej niz zgodnie z przeznaczeniem.

Szelki mogg by¢ stosowane jedynie przez osoby nieposiadajagce przeciwwskazan, co do pracy na wysokosci.

Dopuszcza sie uzytkowanie sprzetu jedynie przez osoby przeszkolone. Przed przystgpieniem do pracy uzytkownik powinien
ocenié, czy istnieje mozliwos¢ przeprowadzenia, w razie wypadku, skutecznej akcji ratunkowej. Uzytkownik powinien zapoznaé
sie rowniez z zasadami prowadzenia akcji ratunkowej (ewakuacyjnej).

Szelki przed kazdym uzyciem powinny by¢ doktadnie sprawdzone przez samego uzytkownika. Kontroli nalezy poddaé wszystkie
tasmy, klamry i szwy.

Nalezy réwniez sprawdzaé zapiecia klamer i zaczepow w trakcie pracy.

Stwierdzenie jakichkolwiek uszkodzen elementéw widkienniczych polegajgce na przetarciu, rozerwaniu, rozpruciu eliminuje szelki
z dalszego uzytkowania.

Szelki, w ktorych stwierdzono pekniecia, deformacje lub $lady korozji na elementach metalowych réwniez nie mogg byc¢
uzytkowane.

Szelki nalezy potgczy¢ za pomocg podsystemu lub sktadnika systemu powstrzymywania spadania z odpowiednim punktem lub
systemem kotwiczgcym (tylny punkt zaczepowy), z systemem ograniczajgcym zasieg poruszania lub sprzetem do prac technikami
alpinistycznymi (punkt zaczepowy uprzezy biodrowej). tgczenie poszczegdblnych skfadnikéw systemu powstrzymywania
spadania powinno by¢ zgodne z zaleceniami w odpowiednich instrukcjach uzytkowania. Minimalna wytrzymatos$¢ punktu
kotwiczenia powinna by¢ zgodna z warto$cig podang w odpowiedniej instrukcji uzytkowania podsystemu lub skfadnika.
Kazdorazowo, przed przystapieniem do pracy, uzytkownik powinien upewni¢ sie, czy jest zachowana odpowiednia
wielko$¢ wolnej przestrzeni ponizej uzytkownika, zgodna z wartoscia podang w odpowiedniej instrukcji uzytkowania
podsystemu lub skfadnika.

Pozycjonowanie na miejscu
pracy EN 358,

Przyrzady do prac
technikami alpinistycznymi

Sktadniki systemow
powstrzymywania spadania
EN 363:

- np. EN 355, EN 360, EN np. EN 12841

3532, : mictwa i

Systemy ratownictwa i Sy :a\townlctwa |
ewakuacji:

ewakuacii:

-EN 341. EN 1496 -EM 341. EN 1496

Uprzaz biodrowa nie jest odpowiednia dla celéw powstrzymywania spadania. W punkt zaczepowy uprzezy mozna wpigé
urzadzenie do nadawania pozycji podczas pracy zgodne np. z EN 358, EN 12841 lub systemy do ewakuacji zgodne z EN 341.
Punkt zaczepowy uprzezy biodrowej tworza dwa spiete ze sobg profile z tasmy.
Niedopuszczalne jest przylaczenie podsystemu lub skladnika systemu powstrzymywania spadania do punktu
zaczepowego uprzezy biodrowej.
Przy jednoczesnym wykorzystaniu kilku funkcji szelek np. podczas pracy w podwieszeniu (wykorzystanie punktu zaczepowego
uprzezy biodrowej zgodnie z EN 813) oraz z systemem chronigcym przed upadkiem z wysokosci (wykorzystanie punktu
zaczepowego szelek bezpieczenstwa zgodnie z EN 361), nalezy zwrdci¢ uwage, aby jeden system nie wptywat negatywnie na
prawidtowe dziatanie drugiego.
Przed pierwszym zastosowaniem nalezy przeprowadzi¢, w bezpiecznym miejscu, badanie polegajgce na zawieszeniu sie w
uprzezy biodrowej (za punkt zaczepowy uprzezy) w celu sprawdzenia prawidtowosci regulaciji.
Punkt kotwiczenia podsystemu lub sktadnika systemu powstrzymywania spadania nalezy lokalizowa¢ mozliwe bezposrednio nad
miejscem pracy uzytkownika.
W trakcie uzytkowania szelki nalezy chroni¢ przed kontaktem z:
e $rodkami chemicznymi takimi jak:
1. rozpuszczalniki
2. smary ioleje
3. kwasy, tugi, alkohole
4. Srodkami do konserwacji drewna na bazie krezolu,
e otwartym ogniem i zrédtami ciepta,
e przedmiotami o ostrych krawedziach.

W razie kontaktu z ww. czynnikami szelki nalezy wycofa¢ z uzytkowania i podda¢ kasacji.

W przypadku kontaktu z farbami nalezy ocenic¢ czy farba nie spowodowata stwardnienia tasmy. Jezeli wystgpito takie zjawisko,
szelki nalezy wycofa¢ z uzytkowania i podda¢ kasacji.
Szelki nalezy chroni¢ przed promieniowaniem UV.

UWAGA: W przypadku watpliwosci, co do stanu technicznego szelek, nalezy wycofa¢ szelki z uzytkowania i przekaza¢ osobie
kompetentnej, do stwierdzenia, co do dalszej przydatnosci.
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OKRES UZYTKOWANIA, KONTROLE OKRESOWE, WYCOFANIE WYROBU Z UZYTKOWANIA
Okres uzytkowania wynosi maksymalnie 10 lat od daty produkcji. Rzeczywisty okres uzytkowania uzalezniony jest jednak od stanu
technicznego sprzetu. Sprzet powinien by¢é poddawany kontroli okresowej minimum 1 raz na 12 miesiecy, a w przypadku
intensywnego uzytkowania lub uzytkowania w ciezkich warunkach (zapylenie, wilgo¢, duza ekspozycja na promieniowanie UV,
kontakt z substancjami chemicznymi) - czestotliwo$¢ przeglagddéw okresowych nalezy zwiekszy¢. Kontrola okresowa powinna byé
przeprowadzana przez serwis ASSECURO lub osobe kompetentng tj. przeszkolong przez ASSECURO. Wynik kontroli powinien byé
wpisany do Karty Uzytkowania.
PRZYCZYNY WYCOFANIA SZELEK Z UZYTKOWANIA
Szelki nalezy wycofa¢ z uzytkowania w sytuacji, kiedy:
1. braly udziat w powstrzymywaniu spadania,
2. uplyneto wyzej wymieniony okres uzytkowania,
lub stwierdzono:
3. uszkodzenie elementéow metalowych, szwéw, elementéow witdkienniczych (w tym takze wyblakniecie tasm na skutek
dzialania promieniowani UV),
4. kontakt z ww. czynnikami chemicznymi,
5. kontakt z otwartym ogniem lub wysoka temperatura.

KONSERWACJA
Zabrudzone szelki nalezy przetrze¢ wilgotng szmatka lub wyptuka¢ w biezgcej wodzie o temperaturze do 40°C z nie wielkg iloscig
tagodnego $rodka piorgcego.
Mokre szelki suszy¢ w stanie rozwieszonym w przewiewnym miejscu z dala od zrodet ciepta.

TRANSPORT, PRZECHOWYWANIE | MAGAZYNOWANIE

Szelki powinny by¢ transportowane w opakowaniach uniemozliwiajgcych uszkodzenie mechaniczne lub chemiczne.
Szelki nalezy przechowywaé w suchym, zacienionym miejscu, z dala od zrddet ciepta w warunkach uniemozliwiajgcych zaistnienie
uszkodzen mechanicznych i chemicznych. Chroni¢ przed promieniami stonecznymi (UV). Szelki bedgce juz w uzytkowaniu najlepiej
przechowywaé w stanie rozwieszonym.

OZNAKOWANIE
Szelki oznaczone sg metkg informacyjng (wewnetrzna strona pasa barkowego) [1] na ktérej podano nazwe (typ) wyrobu, numery
norm, znak zgodnos$ci, wskazanie na konieczno$¢ zapoznania sie z instrukcjg uzytkowania przed uzyciem wyrobu, piktogram dot.
koniecznosci prawidlowego spiecia i wyregulowania tasm w klamrach. Informacje dotyczgce daty produkcji: miesigca i roku oraz
numeru szelek umieszczone sg na plastikowej ruchomej ptytce na plecach (na ktérej znajduje sie tylna klamra zaczepowa). Znajduje
sie tam réwniez oznaczenie tylnego punktu zaczepowego — duza litera ,A”, w prawym dolnym rogu ptytki [2].
Na zewnetrznej stronie pasa barkowego znajduje sie metka z logo firmy.

ASSECURO’

Al Krakoweka 1842, Lazy
05.552 Wb ka Kosoweaka, Polka

/ Oznaczenie punktu
zaczepowego "A”

Nr seryjny

Rozmiar/size: M-XL

426 22 7877612, v sacure ol Vs l Data produkgji
(1] Szelki bezp./Full Body Harness . (2] /
FLORIAN @& CE€1437| i — 3
Nr kat.: EN 361:2002 5
Cat. no: CA151Q KJ EN 813:2008 g !

Uzythoundc
Data of first use

User

1= [

Wyroby oznaczone logiem ASSpect, posiadajg dodatkowg forme identyfikacji, w postaci taga NFC. Wiecej informacji na
www.asspect.pl.
UWAGI

W przypadku odsprzedazy poza kraj przeznaczenia, osoba odsprzedajgca, powinna dostarczy¢ powyzszg instrukcje w jezyku kraju,
w ktérym sprzet bedzie uzytkowany.

GWARANCJA
Produkt ten posiada 2-letnia gwarancje, liczong od daty sprzedazy. Gwarancja dotyczy wszelkich wad materiatowych i produkcyjnych.
W zakres gwarancji nie wchodzg: normalne zuzycie, uszkodzenia wynikajgce z nieprawidlowego uzytkowania, magazynowania i
transportu.
Gwaranciji nie podlega wyrdb: z nieczytelnym oznakowaniem, po dokonanych przerébkach i modyfikacjach, ktéry podlegat naprawom
w nieautoryzowanym serwisie. Petne warunki gwarancji dostepne na stronach www.assecuro.pl.
Gwarancja obowigzuje na terytorium Rzeczpospolitej Polskiej.

Badanie typu UE przeprowadzone przez:
CIOP-PIB  Nr 1437,
ul. Czerniakowska 16, 00-701 Warszawa

Kontrola produkcji pod nadzorem jednostki:
CIOP-PIB Nr 1437,
ul. Czerniakowska 16, 00-701 Warszawa

Deklaracja zgodnosci UE dostepna na www.assecuro.pl
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